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ALLA LUCE DELLA RECENTE PANDEMIA, DIVENTA NECESSARIO

RIPENSARE AL TEMA DELLA SALUTE SOTTO DIFFERENTI PROSPETTIVE.

LA SOCIETA UMANA HA AFFRONTATO UNA CRISI SANITARIA A
LIVELLO GLOBALE, CHE Cl HA IMPOSTO DI RICONSIDERARE IL
BENESSERE PSICOFISICO IN MOLTEPLICI SFERE DELLA VITA SOCIALE
E INDIVIDUALE.

PER QUESTO, NASCE L'ESIGENZA DI PROPORRE MOMENTI DI
RIFLESSIONE E CONFRONTO TRA LE REALTA E GLI ATTORI
COINVOLTI.

SIRA PROJECT, IN COLLABORAZIONE CON IL CENTRO ISLAMICO DI
SARONNO, ORGANIZZA UNA GIORNATA DEDICATA ALLA SALUTE,
CON LA PRESENZA DI ASSOCIAZIONI, ENTI DEL TERRITORIO E
RELATORI IMPEGNATI NELL'AMBITO.




FESTIVAL: SALUTE FISICA & MENTALE
PROGRAMMA

ORARIO ATTIVITA INFO:

Laboratori e stand delle associazioni. SABATO 04 GIUGNO 2022
10.00-12.00

Workshop e mostra di Sira Project

DALLE ORE 10.00 ALLE 20.30
12:30 -14:00 Franzo VIA GRIEG 44, SARONNO (VA)

14-00 - 17-00 Laboratori e stand delle associazioni. 327 446 7818 \ 389 980 9722

Workshop e mostra di Sira Project

SIRA.PROJECT21@GMAIL.COM

17:00 -18:00 Interventi delle associazioni

18:00 - 20:00 Interventi dei relatori ‘ - ey
20:00 - 20:30 Conclusioni e ringraziamenti B — =
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